MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

AU 10/11/2023

Riz vapeur

Yaourt Bio vanille

Haricots verts

Pomme Bio*

Purée de betternut/ pdt*

Fromage blanc & Kiwi

MENUS LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE Céleri* rémoulade Salade de perles de blé, thon & avocat* Betteraves cuites* & cervelas vinaigrette Feuilleté au fromage
DU 06/11/2023|Emincé de dinde* a l'indienne Réti de porc* Orloff Poisson du jour* Salade verte*

Tajine de légumes*
Semoule

Eclair au chocolat

SEMAINE
DU 13/11/2023
AU 17/11/2023

Carottes rapées* au curry
Saucisse aux herbes*
Lentilies Bio

Petits suisses

Salade verte*, croutons & dés de mimolette
Steak haché
Frites

Compote

Toasts de chévre chaud & salade*
Egréné de pois a la provencale
Spaghettis

Paris-Brest

Taboulé

Colin pané

Gratin de chou romanesco
Comté’

Poire

SEMAINE
DU 20/11/2023
AU 24/11/2023

Samoussa aux légumes & salade*
(Eufs durs Bio a la Florentine
Boulgour

Yaourt fruité Bio

Velouté d'oignons* & fromage rapé
Sauté de veau* a la moutarde
Pomme de terre vapeur*

Clémentine

Rosette & cornichons

Poisson du jour, sauce beurre blanc
Carottes Vichy

Brie®

Clafoutis aux poires

Salade verte*, mais & dés de fromage
Jambon poélé*
Mogettes de Vendée*

lles Flottantes

SEMAINE Tartine de rillettes de thon au Salade de chou*, lardons & dés d'emmental® Crépes au fromage Potage aux légumes*
DU 27/11/2023(tartare Sauté de poulet* a I'ananas Parmentier végétarien* (lentilles) Rougail saucisses
AU 01/12/2023 |Boeuf* aux carottes*® Blé Salade verte* Riz

Salade verte* Mousse au chocolat Panna cotta & san coulis de fruits rouges  |Cantal®

Banane Orange

*Produits locaux
° Produits AOP

Bio= Produits Bio
Menu végétarien




